
Учебный план (ФГОС ООО) 
на 2023 - 2024 учебный год 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

5.1 
 

5.2 
 

5.3 
 

5.4 
 

5.5 

 

Обязательная часть  

Русский язык 

и литература 

Русский язык 5 5 5 5 5 

Литература 4 3 3 4 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 
(английский) 

3 

 

5 3 

 

3 5 

Второй 

иностранный язык 

     

(немецкий)    2/0  

(французский) 2/0  2/0   

(японский) 0/2  0/2 0/2  

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 5 

Алгебра      

Геометрия      

Информатика      

Общественно-

научные 

предметы 

История  2 2 2 2 2 

Обществознание 1 1 2 1 1  

География 1 1 1 1 1 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика      

Химия      

Биология 1 1 1 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 

Изобр. искусство 1 1 1 1 1 

Технология Технология 2 2 2 2 2 

Физкультура 

и Основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

     

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 

ОДНКНР ОДНКНР 1 1 1 1 1 

Итого 30 30 30 30 30 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 2 2 2 2 

МХК - 1 - - 1 

История Дальнего Востока с 

Древних времен 

1 1 1 1 1 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка  

32 

 

32 32 32 32 



 Учебный план (ФГОС ООО)  
на 2023-2024 учебный год 

 

 

 

 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

5.6 
 

5.7    

Обязательная часть  

Русский язык 

и литература 

Русский язык 5 5    

Литература 3 4    

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 
(английский) 

3 3    

Второй 

иностранный язык 

     

(немецкий) 2/0     

(французский)      

(японский) 0/2 2/2    

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    

Алгебра      

Геометрия      

Информатика      

Общественно

-научные 

предметы 

История  2 2    

Обществознание 2 1    

География 1 1    

Естественно 

научные 

предметы 

Физика      

Химия      

Биология 1 1    

Искусство Музыка 1 1    

Изобр. искусство 1 1    

Технология Технология 2 2    

Физкультура 

и  Основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

     

Физическая 

культура 

2 2    

ОДНКНР ОДНКНР 1 1    

Итого 30 30    

Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений 

2 2    

МХК - -    

История Дальнего Востока с 

Древних времен 

1 1    

Максимально допустимая 

недельная нагрузка  

32 32    



Учебный план (ФГОС ООО) 
на 2023 - 2024 учебный год 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

6.1 
 

  

6.2 
 

 

6.3 
 

 

6.4 
 

 

6.5 

 

Обязательная часть  

Русский язык 

и литература 

Русский язык 6 6 6 6 6 

Литература 3 3 3 3 4 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 
(английский) 

5 3 3 5 3 

Второй 

иностранный язык 

     

(немецкий)      

(французский)     2/0 

(японский)  2/2 2/2  0/2 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 5 

Алгебра      

Геометрия      

Информатика      

Общественно

-научные 

предметы 

История  2 2 2 2 2 

Обществознание 1 2 2 1 1 

География 1 1 1 1 1 

Естественно 

научные 

предметы 

Физика      

Химия      

Биология 1 1 1 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 

Изобр. искусство 1 1 1 1 1 

Технология Технология 2 2 2 2 2 

Физкультура 

и  Основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

     

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 

ОДНКНР ОДНКНР 1 1 1 1 1 

Итого 31 32 32 31 32 

Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений 

2 1 1 2 1 

МХК 1 - - 1 - 

История Дальнего Востока с 

древних времен 

1 1 1 1 1 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка  

33 

 

33 33 33 33 

 



 Учебный план (ФГОС ООО)  
на 2023-2024 учебный год 

 

 

 

 

 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

6.6 
 

6.7    

Обязательная часть  

Русский язык 

и литература 

Русский язык 6 6    

Литература 4 3    

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 
(английский) 

3 3    

Второй 

иностранный язык 

     

(немецкий) 2/0 2/0    

(французский)      

(японский) 0/2 0/2    

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    

Алгебра      

Геометрия      

Информатика      

Общественно

-научные 

предметы 

История  2 2    

Обществознание 1 2    

География 1 1    

Естественно-

научные 

предметы 

Физика      

Химия      

Биология 1 1    

Искусство Музыка 1 1    

Изобр. искусство 1 1    

Технология Технология 2 2    

Физкультура 

и Основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

     

Физическая 

культура 

2 2    

ОДНКНР ОДНКНР 1 1 
   

Итого 32 32    

Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений 

1     

МХК - -    

История Дальнего Востока с 

древних времен 

1 1    

Максимально допустимая 

недельная нагрузка  

33 33    



Учебный план (ФГОС ООО) 
на 2023 - 2024 учебный год 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

7.1 
 

7.2 
 

7.3 
 

7.4 
 

7.5 

 

Обязательная часть  

Русский язык 

и литература 

Русский язык 4 4 4 4 4 

Литература 2 3 2 3 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 
(английский) 

5 3 5 3 3 

Второй 

иностранный язык 

     

(немецкий)  2/0  2/0  

(французский)     0/2 

(японский)  0/2  0/2 2/0 

Математика и 

информатика 

Математика      

Алгебра 3 3 3 3 3 

Геометрия 2 2 2 2 2 

Вероятность и 

статистика 

1 1 1 1 1 

Информатика 1 1 1 1 1 

Общественно

-научные 

предметы 

История  2 2 2 2 2 

Обществознание 1 1 1 1 1 

География 2 2 2 2 2 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 2 2 2 2 2 

Химия      

Биология 2 2 2 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 

Изобр. искусство 1 1 1 1 1 

Технология Технология 2 2 2 2 2 

Физкультура 

и Основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

     

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 

 

ОДНКНР ОДНКНР - - - - - 

Итого 33 34 33 34 34 

Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений 

2 1 2 1 1 

МХК 1 - 1 - - 

      

      

Максимально допустимая 

недельная нагрузка  

35 35 35 35 35 

 



Учебный план (ФГОС ООО) 
на 2023-2024 учебный год 

 

 

 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

7.6 
 

    

Обязательная часть  

Русский язык 

и литература 

Русский язык 4     

Литература 2     

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 
(английский) 

3     

Второй 

иностранный язык 

     

(немецкий)      

(французский) 0/2     

(японский) 2/0     

Математика и 

информатика 

Математика      

Алгебра 3     

Геометрия 2     

Вероятность и 

статистика 

1     

Информатика 1     

Общественно

-научные 

предметы 

История  2     

Обществознание 2     

География 2     

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 2     

Химия      

Биология 2     

Искусство Музыка 1     

Изобр. искусство 1     

Технология Технология 2     

Физкультура 

и Основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

     

Физическая 

культура 

2     

ОДНКНР ОДНКНР - 
 

 
  

Итого 34     

Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений 

1     

МХК -     

      

      

Максимально допустимая 

недельная нагрузка  

35     



Учебный план (ФГОС ООО) 
на 2023 - 2024 учебный год 

 

 

 

 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

8.1 
 

8.2 
 

8.3 
 

8.4 
 

8.5 

 

Обязательная часть  

Русский язык 

и литература 

Русский язык 3 3 3 3 3 

Литература 2 2 3 3 2 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 
(английский язык) 

5 3 3 3 5 

Второй 

иностранный язык 

     

(немецкий язык)  2/0 2/0   

(французский язык)    2/2  

(японский язык)  0/2 0/2   

Математика и 

информатика 

Математика      

Алгебра 3 3 3 3 3 

Геометрия 2 2 2 2 2 

Вероятность и 

статистика 

1 1 1 1 1 

Информатика 1 1 1 1 1 

Общественно

-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 

Обществознание 1 2 1 1 1 

География 2 2 2 2 2 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 2 2 2 2 2 

Химия 2 2 2 2 2 

Биология 2 2 2 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 

Изобр. искусство      

Технология Технология 1 1 1 1 1 

Физкультура 

и Основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 1 1 1 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 

ОДНКНР ОДНКНР - - - - - 

Итого 34 34 34 34 34 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 2 2 2 2 

МХК 1 1 1 1 1 

Черчение 1 1 1 1 1 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка  

36 

 

36 

 

36 

 

36 

 

36 

 



Учебный план (ФГОС ООО) 
на 2023-2024 учебный год 

   

 

 

 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

8.6 
 

    

Обязательная часть  

Русский язык 

и литература 

Русский язык 3     

Литература 2     

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 
(Английский язык) 

3     

Второй 

иностранный язык 

     

Немецкий язык      

Французский язык 2/2     

Японский язык      

Математика и 

информатика 

Математика      

Алгебра 3     

Геометрия 2     

Вероятность и 

статистика 

1     

Информатика 1     

Общественно

-научные 

предметы 

История  2     

Обществознание 2     

География 2     

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 2     

Химия 2     

Биология 2     

Искусство Музыка 1     

Изобр. искусство      

Технология Технология 1     

Физкультура 

и Основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

1     

Физическая 

культура 

2     

ОДНКНР ОДНКНР -  
   

Итого 34     

Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений 

2     

МХК 1     

Черчение 1     

Максимально допустимая 

недельная нагрузка  

36 

 

    



Учебный план (ФГОС ООО) 
на 2023 - 2024 учебный год 

  

 

 

 

  

 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

9.1 
 

9.2 
 

9.3 
 

9.4 
 

9.5 

 

Обязательная часть  

Русский язык 

и литература 

Русский язык 3 3 3 3 3 

Литература 3 4 4 4 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 
(Английский язык) 

3 3 3 3 5 

Второй 

иностранный язык 

     

Немецкий язык 2/0 2/0 2/0 2/0 2/0 

Французский язык 0/2 0/2 0/2 0/2 0/2 

Японский язык      

Математика и 

информатика 

Математика      

Алгебра 3 3 3 3 3 

Геометрия 2 2 2 2 2 

Вероятность и 

статистика 

1 1 1 1 1 

Информатика 1 1 1 1 1 

Общественно

-научные 

предметы 

История  3 3 3 3 3 

Обществознание 2 1 1 1 1 

География 2 2 2 2 2 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 3 3 3 3 3 

Химия 2 2 2 2 2 

Биология 2 2 2 2 2 

Искусство Музыка      

Изобр. искусство      

Технология Технология      

Физкультура 

и Основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 1 1 1 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 

Итого 35 35 35 35 35 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1 1 1 1 1 

Черчение 1 1 1 1 1 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка  

36 

 

36 

 

36 

 

36 

 

36 

 



Учебный план (ФГОС ООО) 
на 2023-2024 учебный год 

     

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

9.6 

 

    

Обязательная часть  

Русский язык 

и литература 

Русский язык 3     

Литература 3     

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 
(Английский язык) 

3     

Второй 

иностранный язык 

     

Немецкий язык 2/0     

Французский язык 0/2     

Японский язык      

Математика и 

информатика 

Математика      

Алгебра 3     

Геометрия 2     

Вероятность и 

статистика 

1     

Информатика 1     

Общественно

-научные 

предметы 

История  3     

Обществознание 2     

География 2     

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 3     

Химия 2     

Биология 2     

Искусство Музыка      

Изобр. искусство      

Технология Технология      

Физкультура 

и Основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

1     

Физическая 

культура 

2     

Итого 35     

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1     

Черчение 1     

Максимально допустимая 

недельная нагрузка  

36 

 

    


